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Presentati questa mattina i risultati della II Edizione della Campagna di
Sensibilizzazione alla Prevenzione al Tumore al Seno. Obiettivo primario è quello di
trasmettere alle Allieve nelle Scuole di formazione il valore della prevenzione
affinché diventi parte integrante della loro vita
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(AGR) Più di 5.000 le donne e gli uomini della Polizia di Stato raggiunti in 9 regioni, 963 visite
senologiche con controllo ecografico e sessioni di counselling effettuate in oltre 330 ore a cura degli
specialisti, con un’adesione che sfiora l’85%: sono numeri importanti, che confermano l’interesse
suscitato dall’iniziativa che ha offerto l’opportunità di sottoporsi a una visita di controllo senologico e
ad esame ecografico all’interno degli Uffici Sanitari Provinciali della Polizia di Stato.

Undici gli Istituti e le Scuole di formazione della Polizia di Stato che hanno ospitato quest’anno il
progetto, dal Nord al Sud del Paese: Alessandria, Peschiera del Garda, Piacenza, Trieste, Vibo
Valentia, sedi delle Scuole Allievi Agenti, Roma e Nettuno, sedi rispettivamente della Scuola
Superiore di Polizia e dell’Istituto per Ispettori. Le ultime tappe hanno portato il progetto alla Scuola
Allievi Agenti di Campobasso, all’Istituto per Sovrintendenti di Spoleto, al Centro di addestramento e
istruzione professionale di Abbasanta e alla Questura di Palermo.

 Questi i risultati della II Edizione di “Care for Caring – Ambasciatrici della Prevenzione”,
www.careforcaring.it, illustrati questa mattina alla Scuola Superiore di Polizia di Roma, alla presenza
del Prefetto Vittorio Pisani, Capo della Polizia, Direttore Generale della Pubblica Sicurezza, che ha
sottolineato la rilevanza di questa iniziativa, oggi pilota, ma meritevole di essere implementata ed
estesa quanto più possibile alle persone che fanno parte della Polizia di Stato, per garantire la
massima tutela sanitaria delle risorse umane. Ha, inoltre, messo in evidenza come la serenità
sanitaria incida sulla serenità lavorativa. Introdurre misure di controllo sanitario a tutela del personale
- soprattutto quello impegnato in attività operative - e migliorare l’accesso alla diagnosi e alle cure
significa garantire puntualmente la vita delle persone.

Prevenzione, cura, attenzione, sicurezza, stili di vita sani, queste sono le parole chiave del progetto.
L'obiettivo nel 2025 è stato raggiunto: sensibilizzare le giovani donne sul valore della prevenzione in
ogni fase della vita e aumentare l’adesione agli screening per un’equità di accesso in tutte le regioni
italiane. Ma non solo: “Care for Caring 2.0” ha puntato a diffondere un messaggio di attenzione e
cura della salute anche al di fuori delle forze dell’ordine, rendendo le giovani in formazione a loro
volta ambasciatrici attive verso la cerchia di familiari, conoscenti, amiche, colleghe.

Venticinque gli specialisti che hanno prestato servizio tra senologi, radiologi, chirurghi. Anche per loro
un’esperienza diversa, arricchente e di grande soddisfazione, proprio in ragione dell’interesse
dimostrato dalle giovani donne, con le quali hanno intavolato un dialogo molto aperto, volto ad
accrescere la loro consapevolezza sull’importanza della prevenzione. Un terreno fertile nel quale la
cultura della prevenzione potrà attecchire e prosperare per una vita in salute.

Ventuno le giovani donne indirizzate a Strutture, Presidi o Poliambulatori del territorio per
ulteriori accertamenti diagnostici.

Al momento della visita e dei colloqui le Allieve hanno potuto beneficiare di sessioni di counseling
educazionale, a cura degli stessi medici specialisti, sull’importanza di sottoporsi ai controlli
mammografici previsti dal Servizio Sanitario Nazionale e dalle Regioni, eseguire l’autopalpazione,
seguire stili di vita sani. E hanno ricevuto materiale informativo-educazionale.

Ideata e coordinata da Ladies First e promossa dalla Polizia di Stato, anche l’Edizione 2025 di Care
for Caring 2.0 ha ricevuto il patrocinio dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM), Società
Scientifica di riferimento in oncologia, e di Fondazione AIOM.

Ladies First ringrazia AstraZeneca, main sponsor, che con la sensibilità e l’attenzione alla
prevenzione ha reso possibile la realizzazione di questo importante progetto, e i partner tecnici GE
HealthCare e Samsung Healthcare Italia che hanno messo a disposizione la loro tecnologia
all’avanguardia per i controlli ecografici.

L’evento è stato aperto dall’intervento di Mario Viola, Primo Dirigente della Polizia di Stato, Direttore
della Scuola Superiore di Polizia di Roma, cui sono seguiti i saluti istituzionali del Prefetto Vittorio
Pisani, Capo Polizia di Stato, Direttore Generale Pubblica Sicurezza, dell’On. Simona Loizzo, XII
Commissione (Affari Sociali) e Presidente dell’Intergruppo Parlamentare sulle nuove frontiere
terapeutiche nei Tumori della Mammella, dell’On. Cristina Almici, XIII Commissione (Agricoltura),
Componente Commissione Parlamentare
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d’Inchiesta sul Femminicidio Camera dei Deputati, della Sen. Paola Mancini, X Commissione
Permanente (Affari Sociali, Sanità, Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale), dell’On. Wanda
Ferro, Sottosegretario di Stato all’Interno, dell’On. Nicola Molteni, Sottosegretario di Stato all’Interno.
Il Sottosegretario di Stato per la Salute, Marcello Gemmato, impossibilitato a partecipare, ha
raggiunto i presenti con un video-messaggio.

Il ricco panel ha poi visto il contributo della Dr.ssa Clementina Moschella, Direttore Centrale Sanità
Polizia di Stato, del Dr. Mario Mazzotti, Dirigente Generale Medico Centri Diagnostici Regionali,
Polizia di Stato, della Dr.ssa Tiziana Terribile, Direttore dell’Ispettorato Sociale della Polizia di Stato.

Il mondo scientifico è stato rappresentato dal Prof. Benedetto Longo, Professore Associato di
Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Tor Vergata e dal Prof. Giuseppe Curigliano, Direttore
Divisione Sviluppo di Nuovi Farmaci per le Terapie Innovative, Istituto Europeo di Oncologia Milano,
Presidente eletto ESMO.

Il mondo delle imprese impegnate ogni giorno nella cura, nella diagnostica e nella prevenzione del
tumore al seno ha visto la presenza di Francesca Patarnello, VP Market Access & Government
Affairs di AstraZeneca, Sofia Ducci, Government Affairs, Policy & Health Economics Specialist di GE
Healthcare e Dario Guido, Vice President Health & Medical Equipment Division di Samsung
Electronics Italia.

Le dichiarazioni

L’On. Nicola Molteni, Sottosegretario di Stato all’Interno, ha dichiarato a margine dell’evento: “Il
progetto Care for Caring è importante per la sensibilizzazione e la prevenzione del tumore al seno e
alla mammella, che vede protagonista in prima linea la Polizia di Stato che si qualifica come una
forza capace di garantire sicurezza al Paese sotto molteplici punti di vista: protagonista nella
modernità nella prevenzione sanitaria, non solo delle sue componenti interne, ma di tutte le donne
italiane”.

L’On. Cristina Almici ha sottolineato come Care For Caring 2.0 sia un progetto che unisce salute e
sicurezza in un gesto di riconoscenza e responsabilità collettiva: prendersi cura di chi ogni giorno si
prende cura degli altri. Nato dalla collaborazione tra Ladies First e la Polizia di Stato, il progetto
ricorda che la prevenzione è il primo atto di sicurezza e che la cura — come la protezione — è una
forma di coraggio.

La Sen. Paola Mancini ha messo in evidenza come Care for Caring rappresenti un modello virtuoso
di collaborazione tra istituzioni, mondo scientifico e società civile, che pone la cura e la prevenzione
al centro della sicurezza e del benessere collettivo. Con questa iniziativa, la Polizia di Stato dimostra
che prendersi cura della salute di chi tutela il Paese significa rafforzare la sicurezza stessa della
nostra comunità”.

“Nel 2025, grazie alla sensibilità della nostra Amministrazione Centrale, il progetto ‘Care for Caring –
Ambasciatrici della Prevenzione’ è stato esteso a tutti gli Istituti di formazione del territorio nazionale,
dopo la positiva esperienza avviata nel 2024 in Lombardia e in Emilia-Romagna. L’iniziativa, accolta
con grande favore dalle nostre allieve, promuove la cultura della prevenzione e della salute come
parte integrante della formazione e dell’identità professionale. Attraverso la rete della Polizia di Stato,
possiamo raggiungere anche le aree dove l’adesione ai programmi di screening è ancora bassa,
contribuendo a diffondere consapevolezza e accesso equo alla prevenzione. I risultati confermano
l’importanza di informare e sensibilizzare le fasce più giovani, perché la prevenzione rappresenta il
primo e più concreto strumento di tutela della vita e di responsabilità verso la comunità” ha dichiarato
il Dr. Mario Mazzotti, Dirigente Generale Medici della Polizia di Stato, Referente per il Progetto Care
for Caring.

“Scoprire una patologia il più precocemente possibile, anche prima della comparsa dei sintomi,
permette di controllarne l’evoluzione. In questo modo possiamo offrire maggiori possibilità di cura,
terapie meno aggressive e meno impattanti sulla qualità di vita, con una notevole riduzione della
mortalità. Prevenire è creare salute. Non ci stancheremo mai di ripeterlo: quando sembra difficile
trovare il tempo per un esame, occorre pensare che si tratta di pochi minuti che valgono una vita” –
ha sottolineato Benedetto Longo, Professore Associato di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed
Estetica, Tor Vergata. “Delle 963 donne visitate, 21 sono state indirizzate agli ospedali per
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accertamenti, con l’auspicio che si tratti semplicemente di escludere una patologia anziché
diagnosticarla. Ma anche ci si trovasse nel secondo caso, si avrà modo di intervenire subito,
rassicurare, sperabilmente risolvere. Il nostro impegno come medici è anche quello di rafforzare la
cultura della prevenzione, ampliando la partecipazione agli screening tra le donne che oggi non
rientrano nei programmi offerti dal Sistema Sanitario Nazionale”. In conclusione: “Ci auguriamo che
campagne come questa possano ripetersi, magari coinvolgendo anche altre categorie professionali,
per amplificare sempre più l’azione della prevenzione e moltiplicare le opportunità di individuare
precocemente i casi, di agire tempestivamente”.

I partner

In chiusura dei lavori, i rappresentanti dell’azienda farmaceutica AstraZeneca, che ha supportato il
progetto con un contributo non condizionante, e le aziende partner tecnici, GE HealthCare e
Samsung Healthcare Italia hanno portato il punto di vista dell’Industria sull’importanza della
collaborazione tra tutti gli attori del sistema salute per promuovere la cultura della prevenzione.

“Care for Caring è un esempio concreto di come generare il massimo valore attraverso
la prevenzione” – dichiara Francesca Patarnello, Vice President Market Access & Government Affairs
di AstraZeneca Italia –. “Questo progetto rappresenta l’idea di una sanità che si costruisce insieme e
dove la prevenzione si realizza con azioni concrete a favore di una comunità così generosa come
quella delle donne che svolgono un lavoro importante come  quello nella Polizia di Stato. È un
esempio in cui la collaborazione tra impresa e istituzioni non si sostituisce ma si affianca al Servizio
Sanitario, potenziandolo per favorire modelli di salute  sostenibili e inclusivi, basati su percorsi
integrati di prevenzione, cura e assistenza. Con Care  for Caring rinnoviamo il nostro impegno
affinché la salute diventi davvero un bene collettivo, ricordando a tutte le donne

di seguire i programmi di prevenzione offerti dal nostro SSN. Ringraziamo inoltre la Polizia di Stato
per la preziosa collaborazione che, anche quest’anno, ci  ha permesso di raggiungere ancora più
donne in altre realtà del nostro Paese”.

"Le tecnologie di precisione rappresentano oggi un pilastro fondamentale per rafforzare i programmi
di screening, offrendo ai clinici strumenti sempre più avanzati per individuare segnali precoci e
orientare con maggiore efficacia i percorsi diagnostici e terapeutici. Questo approccio consente di
intervenire tempestivamente con ricadute positive sulla qualità della vita e l'efficienza del sistema” –
ha messo in evidenza Sofia Ducci, Government Affairs, Policy & Health Economics Specialist di GE
Healthcare.

“Partecipare a un’iniziativa come Care for Caring per noi rappresenta un impegno concreto nella
diffusione della cultura della prevenzione, soprattutto tra le nuove generazioni. Siamo convinti che la
tecnologia, quando messa davvero al servizio delle persone e dei professionisti della salute, possa
fare la differenza, rendendo possibili diagnosi più tempestive e percorsi di cura più efficaci. Per
questo sosteniamo progetti che, come Care for Caring, sanno unire istituzioni, ricerca e imprese in un
obiettivo comune: promuovere la salute e costruire un futuro migliore” – ha affermato Dario Guido,
Vice President of Health & Medical Equipment Division di Samsung Electronics Italia.

Partecipa anche tu affinche' l'informazione vera e trasparente sia un bene per tutti

  Iscriviti al nostro Canale TV su:
YouTube
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ULTIME NOTIZIE
VisitTuscia Expo, obiettivo: promozione del turismo sostenibile e valorizzazione delle eccellenze
locali
Corsa del Ricordo, presentata IV edizione di Milano
Nettuno, chiuso per dieci giorni circolo culturale trasformato in Lounge bar
Roma, furto da 20 mila euro in gioielli, indagata e denunciata la colf
Un ictus ogni 3 secondi in Italia, la neuroradiologa Marta Iacobucci spiega i sintomi e come
riconoscerlo in tempo
Roma, i Carabinieri sventano una rapina, bloccato straniero che minacciava con un coccio di
bottiglia un giovane
I Carabinieri TPC recuperano una pregiata miniatura del '400, rubata negli anni '80, oggi la
restituzione all'Aracoeli
Municipio XV, chiusura area antistante il n. 724 della via Cassia
Coltiviamo la Cultura 2025....le dimore storiche celebrano il legame profondo tra agricoltura,
territorio e cultura
Pescara: stop agli ombrelloni in rafia sintetica, una svolta per l'ambiente
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Roma · 03/11/2025 alle 15:46

Si è conclusa a Roma “Care for Caring 2.0”, la seconda edizione della
campagna di sensibilizzazione contro il tumore al seno, promossa dalla
Polizia di Stato, con il patrocinio dell’Associazione Italiana di Oncologia
Medica (AIOM) e di Fondazione AIOM.
Con “Care for Caring 2.0” le giovani donne della Polizia di Stato sono
diventate Ambasciatrici della Prevenzione, sottoponendosi a una visita di
controllo e diffondendo un messaggio di attenzione e cura per la propria
salute anche al di fuori delle forze dell’ordine, verso la cerchia di familiari,
conoscenti, amiche.

OTTOBRE ROSA

Si è conclusa la “Care for Caring 2.0”, la
campagna di sensibilizzazione contro il tumore
al seno
“La prevenzione rappresenta il primo e più concreto strumento di tutela
della vita e di responsabilità verso la comunità”, ha dichiarato Mario
Mazzotti, Dirigente Generale Medici della Polizia di Stato

☰
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Ecco i numeri della seconda edizione presentati a Roma nel corso di una
conferenza cui hanno partecipato, tra gli altri, l’Onorevole Nicola Molteni,
l’Onorevole Cristina Almici e la Senatrice Paola Mancini.

Più di 5.000 le donne e gli uomini della Polizia di Stato raggiunti, 9
regioni, dal Nord al Sud del Paese, 963 visite senologiche con controllo
ecografico e sessioni di counselling effettuate, oltre 330 ore a cura degli
specialisti, 11 gli Istituti e le Scuole di formazione della Polizia di Stato che
hanno ospitato quest’anno il progetto, 21 donne indirizzate agli ospedali
per ulteriori accertamenti.

“La prevenzione rappresenta il primo e più concreto strumento di tutela
della vita e di responsabilità verso la comunità”, ha dichiarato Mario
Mazzotti, Dirigente Generale Medici della Polizia di Stato, Referente per il
Progetto Care for Caring. La probabilità di guarigione aumenta tanto più il
tumore viene diagnosticato in fase precoce. Riporta Aiom nell’ultimo
report: “Si prevede che guarirà il 99% delle donne con stadio I alla diagnosi
(97% se la diagnosi è avvenuta sotto i 45 anni di età), l’81% di quelle in
stadio II”.

Benedetto Longo, Professore Associato di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva
ed Estetica, Tor Vergata. “Delle 963 donne visitate, 21 sono state indirizzate
agli ospedali per accertamenti, con l’auspicio che si tratti semplicemente di
escludere una patologia anziché diagnosticarla. Ma anche ci si trovasse nel
secondo caso, si avrà modo di intervenire subito, rassicurare,
sperabilmente risolvere. Il nostro impegno come medici è anche quello di
rafforzare la cultura della prevenzione, ampliando la partecipazione agli
screening tra le donne che oggi non rientrano nei programmi offerti dal
Sistema Sanitario Nazionale.
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Salute. Almici (FdI): con Care for Caring 2.0 attenzione a
prevenzione tumore al seno

BOLLETTINO PATRIOTTICO CAMERA

28 Ottobre 2025

di Comunicato Stampa

CRISTINA ALMICI. (Foto: Giuliano del Gatto - ©Imagoeconomica)

“Sono intervenuta oggi presso la Scuola Superiore di Polizia a Roma in occasione dell’evento

conclusivo del progetto “Care for Caring 2.0 – Ambasciatrici della Prevenzione”, una campagna

nazionale di sensibilizzazione per la prevenzione del tumore al seno che ha coinvolto oltre 1.400

donne, tra allieve e personale della Polizia di Stato, distribuite in 10 istituti e scuole di formazione su

tutto il territorio nazionale. Un’iniziativa di grande valore alla quale hanno preso parte anche il Capo

della Polizia Vittorio Pisani, il Sottosegretario all’Interno Nicola Molteni, il Direttore della Scuola

Superiore di Polizia Mario Viola, insieme a rappresentanti del mondo scientifico e delle istituzioni

sanitarie. Il dato che il 67% delle allieve non aveva mai effettuato una visita senologica o un controllo

ecografico mammario dimostra quanto sia fondamentale promuovere la cultura della prevenzione.

Rilevare in anticipo eventuali segnali di malattia significa garantire percorsi terapeutici meno invasivi e

con minore impatto sulla vita delle donne. La campagna ha registrato altissimi livelli di adesione, con

punte superiori al 90% nei vari istituti, grazie alla collaborazione tra la Polizia di Stato e il sistema

sanitario. Le visite gratuite e il counseling personalizzato hanno rappresentato un importante

strumento di tutela della salute per le donne in divisa. Queste giovani agenti diventeranno

ambasciatrici della prevenzione, portando questo messaggio non solo nei luoghi di lavoro, ma anche

nelle proprie famiglie e comunità. È un esempio virtuoso di come le istituzioni possano farsi

promotrici di salute pubblica in modo concreto e capillare. Un ringraziamento alla Polizia di Stato e a

tutti i professionisti coinvolti per un progetto che merita di essere potenziato ed esteso ad altri centri

di formazione, rafforzando così un modello che unisce prevenzione, formazione e salute”.

Lo dichiara Maria Cristina Almici, deputato di Fratelli d’Italia, componente della Commissione

parlamentare d’inchiesta sul femminicidio.

Gestisci consenso
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NewTuscia  – ROMA – Obiettivo primario dell’Edizione

2025 – realizzata in collaborazione con la Polizia di

Stato e patrocinata dall’Associazione Italiana di

Oncologia Medica (AIOM) e da Fondazione AIOM –

raggiungere le Allieve nelle Scuole di formazione per

trasmettere loro il valore della prevenzione affinché

diventi

parte integrante del loro quotidiano e della loro vita

Roma, 28 ottobre 2025 – Più di 5.000 le donne e gli

uomini della Polizia di Stato raggiunti in 9 regioni, 963

visite senologiche con controllo ecografico e sessioni

di counselling effettuate in oltre 330 ore a cura degli

specialisti, con un’adesione che sfiora l’85%: sono

numeri importanti, che confermano l’interesse

suscitato dall’iniziativa che ha offerto l’opportunità di

sottoporsi a una visita di controllo senologico e ad

esame ecografico all’interno degli Uffici Sanitari

Provinciali della Polizia di Stato.

Undici gli Istituti e le Scuole di formazione della Polizia

di Stato che hanno ospitato quest’anno il progetto, dal

Nord al Sud del Paese: Alessandria, Peschiera del

Garda, Piacenza, Trieste, Vibo Valentia, sedi delle

Scuole Allievi Agenti, Roma e Nettuno, sedi

rispettivamente della Scuola Superiore di Polizia e

dell’Istituto per Ispettori. Le ultime tappe hanno

portato il progetto alla Scuola Allievi Agenti di

Campobasso, all’Istituto per Sovrintendenti di Spoleto,

al Centro di addestramento e istruzione professionale

di Abbasanta e alla Questura di Palermo.
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Questi i risultati della II Edizione di “Care for Caring –

Ambasciatrici della Prevenzione”,

www.careforcaring.it, illustrati questa mattina alla

Scuola Superiore di Polizia di Roma, alla presenza del

Prefetto Vittorio Pisani, Capo della Polizia, Direttore

Generale della Pubblica Sicurezza, che ha sottolineato

la rilevanza di questa iniziativa, oggi pilota, ma

meritevole di essere implementata ed estesa quanto

più possibile alle persone che fanno parte della Polizia

di Stato, per garantire la massima tutela sanitaria

delle risorse umane. Ha, inoltre, messo in evidenza

come la serenità sanitaria incida sulla serenità

lavorativa. Introdurre misure di controllo sanitario a

tutela del personale – soprattutto quello impegnato in

attività operative – e migliorare l’accesso alla diagnosi

e alle cure significa garantire puntualmente la vita

delle persone.

Prevenzione, cura, attenzione, sicurezza, stili di vita

sani, queste sono le parole chiave del progetto.

L’obiettivo nel 2025 è stato raggiunto: sensibilizzare le

giovani donne sul valore della prevenzione in ogni

fase della vita e aumentare l’adesione agli screening

per un’equità di accesso in tutte le regioni italiane. Ma

non solo: “Care for Caring 2.0” ha puntato a

diffondere un messaggio di attenzione e cura della

salute anche al di fuori delle forze dell’ordine,

rendendo le giovani in formazione a loro volta

ambasciatrici attive verso la cerchia di familiari,

conoscenti, amiche, colleghe.

Venticinque gli specialisti che hanno prestato servizio

tra senologi, radiologi, chirurghi. Anche per loro

un’esperienza diversa, arricchente e di grande

soddisfazione, proprio in ragione dell’interesse

dimostrato dalle giovani donne, con le quali hanno

intavolato un dialogo molto aperto, volto ad

accrescere la loro consapevolezza sull’importanza

della prevenzione. Un terreno fertile nel quale la

cultura della prevenzione potrà attecchire e

prosperare per una vita in salute.

Ventuno le giovani donne indirizzate a Strutture,

Presidi o Poliambulatori del territorio per ulteriori
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accertamenti diagnostici.

Al momento della visita e dei colloqui le Allieve hanno

potuto beneficiare di sessioni di counseling

educazionale, a cura degli stessi medici specialisti,

sull’importanza di sottoporsi ai controlli

mammografici previsti dal Servizio Sanitario

Nazionale e dalle Regioni, eseguire l’autopalpazione,

seguire stili di vita sani. E hanno ricevuto materiale

informativo-educazionale.

Ideata e coordinata da Ladies First e promossa dalla

Polizia di Stato, anche l’Edizione 2025 di Care for

Caring 2.0 ha ricevuto il patrocinio dell’Associazione

Italiana di Oncologia Medica (AIOM), Società

Scientifica di riferimento in oncologia, e di Fondazione

AIOM.

Ladies First ringrazia AstraZeneca, main sponsor, che

con la sensibilità e l’attenzione alla prevenzione ha

reso possibile la realizzazione di questo importante

progetto, e i partner tecnici GE HealthCare e Samsung

Healthcare Italia che hanno messo a disposizione la

loro tecnologia all’avanguardia per i controlli

ecografici.

* * * * *

L’evento è stato aperto dall’intervento di Mario Viola,

Primo Dirigente della Polizia di Stato, Direttore della

Scuola Superiore di Polizia di Roma, cui sono seguiti i

saluti istituzionali del Prefetto Vittorio Pisani, Capo

Polizia di Stato, Direttore Generale Pubblica Sicurezza,

dell’On. Simona Loizzo, XII Commissione (Affari

Sociali) e Presidente dell’Intergruppo Parlamentare

sulle nuove frontiere terapeutiche nei Tumori della

Mammella, dell’On. Cristina Almici, XIII Commissione

(Agricoltura), Componente Commissione

Parlamentare

d’Inchiesta sul Femminicidio Camera dei Deputati,

della Sen. Paola Mancini, X Commissione Permanente

(Affari Sociali, Sanità, Lavoro Pubblico e Privato,

Previdenza Sociale), dell’On. Wanda Ferro,
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Sottosegretario di Stato all’Interno, dell’On. Nicola

Molteni, Sottosegretario di Stato all’Interno. Il

Sottosegretario di Stato per la Salute, Marcello

Gemmato, impossibilitato a partecipare, ha raggiunto

i presenti con un video-messaggio.

Il ricco panel ha poi visto il contributo della Dr.ssa

Clementina Moschella, Direttore Centrale Sanità

Polizia di Stato, del Dr. Mario Mazzotti, Dirigente

Generale Medico Centri Diagnostici Regionali, Polizia

di Stato, della Dr.ssa Tiziana Terribile, Direttore

dell’Ispettorato Sociale della Polizia di Stato.

Il mondo scientifico è stato rappresentato dal Prof.

Benedetto Longo, Professore Associato di Chirurgia

Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Tor Vergata e dal

Prof. Giuseppe Curigliano, Direttore Divisione

Sviluppo di Nuovi Farmaci per le Terapie Innovative,

Istituto Europeo di Oncologia Milano, Presidente

eletto ESMO.

Il mondo delle imprese impegnate ogni giorno nella

cura, nella diagnostica e nella prevenzione del tumore

al seno ha visto la presenza di Francesca Patarnello,

VP Market Access & Government Affairs di

AstraZeneca, Sofia Ducci, Government Affairs, Policy &

Health Economics Specialist di GE Healthcare e Dario

Guido, Vice President Health & Medical Equipment

Division di Samsung Electronics Italia.

Le dichiarazioni

L’On. Nicola Molteni, Sottosegretario di Stato

all’Interno, ha dichiarato a margine dell’evento: “Il

progetto Care for Caring è importante per la

sensibilizzazione e la prevenzione del tumore al seno

e alla mammella, che vede protagonista in prima linea

la Polizia di Stato che si qualifica come una forza

capace di garantire sicurezza al Paese sotto molteplici

punti di vista: protagonista nella modernità nella

prevenzione sanitaria, non solo delle sue componenti

interne, ma di tutte le donne italiane”.
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L’On. Cristina Almici ha sottolineato come Care For

Caring 2.0 sia un progetto che unisce salute e

sicurezza in un gesto di riconoscenza e responsabilità

collettiva: prendersi cura di chi ogni giorno si prende

cura degli altri. Nato dalla collaborazione tra Ladies

First e la Polizia di Stato, il progetto ricorda che la

prevenzione è il primo atto di sicurezza e che la cura

— come la protezione — è una forma di coraggio.

La Sen. Paola Mancini ha messo in evidenza come

Care for Caring rappresenti un modello virtuoso di

collaborazione tra istituzioni, mondo scientifico e

società civile, che pone la cura e la prevenzione al

centro della sicurezza e del benessere collettivo. Con

questa iniziativa, la Polizia di Stato dimostra che

prendersi cura della salute di chi tutela il Paese

significa rafforzare la sicurezza stessa della nostra

comunità”.

“Nel 2025, grazie alla sensibilità della nostra

Amministrazione Centrale, il progetto ‘Care for Caring

– Ambasciatrici della Prevenzione’ è stato esteso a

tutti gli Istituti di formazione del territorio nazionale,

dopo la positiva esperienza avviata nel 2024 in

Lombardia e in Emilia-Romagna. L’iniziativa, accolta

con grande favore dalle nostre allieve, promuove la

cultura della prevenzione e della salute come parte

integrante della formazione e dell’identità

professionale. Attraverso la rete della Polizia di Stato,

possiamo raggiungere anche le aree dove l’adesione

ai programmi di screening è ancora bassa,

contribuendo a diffondere consapevolezza e accesso

equo alla prevenzione. I risultati confermano

l’importanza di informare e sensibilizzare le fasce più

giovani, perché la prevenzione rappresenta il primo e

più concreto strumento di tutela della vita e di

responsabilità verso la comunità” ha dichiarato il Dr.

Mario Mazzotti, Dirigente Generale Medici della

Polizia di Stato, Referente per il Progetto Care for

Caring.

“Scoprire una patologia il più precocemente possibile,

anche prima della comparsa dei sintomi, permette di

controllarne l’evoluzione. In questo modo possiamo
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offrire maggiori possibilità di cura, terapie meno

aggressive e meno impattanti sulla qualità di vita, con

una notevole riduzione della mortalità. Prevenire è

creare salute. Non ci stancheremo mai di ripeterlo:

quando sembra difficile trovare il tempo per un

esame, occorre pensare che si tratta di pochi minuti

che valgono una vita” – ha sottolineato Benedetto

Longo, Professore Associato di Chirurgia Plastica,

Ricostruttiva ed Estetica, Tor Vergata. “Delle 963

donne visitate, 21 sono state indirizzate agli ospedali

per accertamenti, con l’auspicio che si tratti

semplicemente di escludere una patologia anziché

diagnosticarla. Ma anche ci si trovasse nel secondo

caso, si avrà modo di intervenire subito, rassicurare,

sperabilmente risolvere. Il nostro impegno come

medici è anche quello di rafforzare la cultura della

prevenzione, ampliando la partecipazione agli

screening tra le donne che oggi non rientrano nei

programmi offerti dal Sistema Sanitario Nazionale”. In

conclusione: “Ci auguriamo che campagne come

questa possano ripetersi, magari coinvolgendo anche

altre categorie professionali, per amplificare sempre

più l’azione della prevenzione e moltiplicare le

opportunità di individuare precocemente i casi, di

agire tempestivamente”.

I partner

In chiusura dei lavori, i rappresentanti dell’azienda

farmaceutica AstraZeneca, che ha supportato il

progetto con un contributo non condizionante, e le

aziende partner tecnici, GE HealthCare e Samsung

Healthcare Italia hanno portato il punto di vista

dell’Industria sull’importanza della collaborazione tra

tutti gli attori del sistema salute per promuovere la

cultura della prevenzione.

“Care for Caring è un esempio concreto di come

generare il massimo valore attraverso la prevenzione”

– dichiara Francesca Patarnello, Vice President Market

Access & Government Affairs di AstraZeneca Italia –.

“Questo progetto rappresenta l’idea di una sanità che

si costruisce insieme e dove la prevenzione si realizza

con azioni concrete a favore di una comunità così
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generosa come quella delle donne che svolgono un

lavoro importante come quello nella Polizia di Stato. È

un esempio in cui la collaborazione tra impresa e

istituzioni non si sostituisce ma si affianca al Servizio

Sanitario, potenziandolo per favorire modelli di salute

sostenibili e inclusivi, basati su percorsi integrati di

prevenzione, cura e assistenza. Con Care for Caring

rinnoviamo il nostro impegno affinché la salute

diventi davvero un bene collettivo, ricordando a tutte

le donne

di seguire i programmi di prevenzione offerti dal

nostro SSN. Ringraziamo inoltre la Polizia di Stato per

la preziosa collaborazione che, anche quest’anno, ci

ha permesso di raggiungere ancora più donne in altre

realtà del nostro Paese”.

“Le tecnologie di precisione rappresentano oggi un

pilastro fondamentale per rafforzare i programmi di

screening, offrendo ai clinici strumenti sempre più

avanzati per individuare segnali precoci e orientare

con maggiore efficacia i percorsi diagnostici e

terapeutici. Questo approccio consente di intervenire

tempestivamente con ricadute positive sulla qualità

della vita e l’efficienza del sistema” – ha messo in

evidenza Sofia Ducci, Government Affairs, Policy &

Health Economics Specialist di GE Healthcare.

“Partecipare a un’iniziativa come Care for Caring per

noi rappresenta un impegno concreto nella diffusione

della cultura della prevenzione, soprattutto tra le

nuove generazioni. Siamo convinti che la tecnologia,

quando messa davvero al servizio delle persone e dei

professionisti della salute, possa fare la differenza,

rendendo possibili diagnosi più tempestive e percorsi

di cura più efficaci. Per questo sosteniamo progetti

che, come Care for Caring, sanno unire istituzioni,

ricerca e imprese in un obiettivo comune:

promuovere la salute e costruire un futuro migliore” –

ha affermato Dario Guido, Vice President of Health &

Medical Equipment Division di Samsung Electronics

Italia.
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ROMA – Più di 5.000 le donne e gli uomini della

Polizia di Stato raggiunti in 9 regioni, 963 visite

senologiche con controllo ecografico e sessioni

di counselling effettuate in oltre 330 ore a cura

degli specialisti, con un’adesione che sfiora

l’85%: sono numeri importanti, che confermano
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l’interesse suscitato dall’iniziativa che ha offerto

l’opportunità di sottoporsi a una visita di

controllo senologico e ad esame ecografico

all’interno degli Uffici Sanitari Provinciali della

Polizia di Stato.

Undici gli Istituti e le Scuole di formazione della

Polizia di Stato che hanno ospitato quest’anno il

progetto, dal Nord al Sud del Paese: Alessandria,

Peschiera del Garda, Piacenza, Trieste, Vibo

Valentia, sedi delle Scuole Allievi Agenti, Roma e

Nettuno, sedi rispettivamente della Scuola

Superiore di Polizia e dell’Istituto per Ispettori. Le

ultime tappe hanno portato il progetto alla

Scuola Allievi Agenti di Campobasso, all’Istituto

per Sovrintendenti di Spoleto, al Centro di

addestramento e istruzione professionale di

Abbasanta e alla Questura di Palermo.

Questi i risultati della II Edizione di “Care for

Caring – Ambasciatrici della Prevenzione”,

www.careforcaring.it, illustrati questa mattina

alla Scuola Superiore di Polizia di Roma, alla

presenza del Prefetto Vittorio Pisani, Capo della

Polizia, Direttore Generale della Pubblica

Sicurezza, che ha sottolineato la rilevanza di

questa iniziativa, oggi pilota, ma meritevole di

essere implementata ed estesa quanto più

possibile alle persone che fanno parte della

Polizia di Stato, per garantire la massima tutela

sanitaria delle risorse umane. Ha, inoltre, messo

in evidenza come la serenità sanitaria incida sulla

serenità lavorativa. Introdurre misure di controllo

sanitario a tutela del personale – soprattutto

quello impegnato in attività operative – e

migliorare l’accesso alla diagnosi e alle cure
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significa garantire puntualmente la vita delle

persone.

Prevenzione, cura, attenzione, sicurezza, stili di

vita sani, queste sono le parole chiave del

progetto. L’obiettivo nel 2025 è stato raggiunto:

sensibilizzare le giovani donne sul valore della

prevenzione in ogni fase della vita e aumentare

l’adesione agli screening per un’equità di accesso

in tutte le regioni italiane. Ma non solo: “Care for

Caring 2.0” ha puntato a diffondere un

messaggio di attenzione e cura della salute anche

al di fuori delle forze dell’ordine, rendendo le

giovani in formazione a loro volta ambasciatrici

attive verso la cerchia di familiari, conoscenti,

amiche, colleghe.

Venticinque gli specialisti che hanno prestato

servizio tra senologi, radiologi, chirurghi. Anche

per loro un’esperienza diversa, arricchente e di

grande soddisfazione, proprio in ragione

dell’interesse dimostrato dalle giovani donne,

con le quali hanno intavolato un dialogo molto

aperto, volto ad accrescere la loro

consapevolezza sull’importanza della

prevenzione. Un terreno fertile nel quale la

cultura della prevenzione potrà attecchire e

prosperare per una vita in salute.

Ventuno le giovani donne indirizzate a Strutture,

Presidi o Poliambulatori del territorio per ulteriori

accertamenti diagnostici.

Al momento della visita e dei colloqui le Allieve

hanno potuto beneficiare di sessioni di

counseling educazionale, a cura degli stessi

medici specialisti, sull’importanza di sottoporsi ai

controlli mammografici previsti dal Servizio

gennaio
2026
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Sanitario Nazionale e dalle Regioni, eseguire

l’autopalpazione, seguire stili di vita sani. E hanno

ricevuto materiale informativo-educazionale.

Ideata e coordinata da Ladies First e promossa

dalla Polizia di Stato, anche l’Edizione 2025 di

Care for Caring 2.0 ha ricevuto il patrocinio

dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica

(AIOM), Società Scientifica di riferimento in

oncologia, e di Fondazione AIOM.

Ladies First ringrazia AstraZeneca, main sponsor,

che con la sensibilità e l’attenzione alla

prevenzione ha reso possibile la realizzazione di

questo importante progetto, e i partner tecnici GE

HealthCare e Samsung Healthcare Italia che

hanno messo a disposizione la loro tecnologia

all’avanguardia per i controlli ecografici.

L’evento è stato aperto dall’intervento di Mario

Viola, Primo Dirigente della Polizia di Stato,

Direttore della Scuola Superiore di Polizia di

Roma, cui sono seguiti i saluti istituzionali del

Prefetto Vittorio Pisani, Capo Polizia di Stato,

Direttore Generale Pubblica Sicurezza, dell’On.

Simona Loizzo, XII Commissione (Affari Sociali) e

Presidente dell’Intergruppo Parlamentare sulle

nuove frontiere terapeutiche nei Tumori della

Mammella, dell’On. Cristina Almici, XIII

Commissione (Agricoltura), Componente

Commissione Parlamentare

d’Inchiesta sul Femminicidio Camera dei

Deputati, della Sen. Paola Mancini, X

Commissione Permanente (Affari Sociali, Sanità,

Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale),

dell’On. Wanda Ferro, Sottosegretario di Stato

all’Interno, dell’On. Nicola Molteni,
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Sottosegretario di Stato all’Interno. Il

Sottosegretario di Stato per la Salute, Marcello

Gemmato, impossibilitato a partecipare, ha

raggiunto i presenti con un video-messaggio.

Il ricco panel ha poi visto il contributo della Dr.ssa

Clementina Moschella, Direttore Centrale Sanità

Polizia di Stato, del Dr. Mario Mazzotti, Dirigente

Generale Medico Centri Diagnostici Regionali,

Polizia di Stato, della Dr.ssa Tiziana Terribile,

Direttore dell’Ispettorato Sociale della Polizia di

Stato.

Il mondo scientifico è stato rappresentato dal

Prof. Benedetto Longo, Professore Associato di

Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica, Tor

Vergata e dal Prof. Giuseppe Curigliano, Direttore

Divisione Sviluppo di Nuovi Farmaci per le

Terapie Innovative, Istituto Europeo di Oncologia

Milano, Presidente eletto ESMO.

Il mondo delle imprese impegnate ogni giorno

nella cura, nella diagnostica e nella prevenzione

del tumore al seno ha visto la presenza di

Francesca Patarnello, VP Market Access &

Government Affairs di AstraZeneca, Sofia Ducci,

Government Affairs, Policy & Health Economics

Specialist di GE Healthcare e Dario Guido, Vice

President Health & Medical Equipment Division

di Samsung Electronics Italia.

Le dichiarazioni

L’On. Nicola Molteni, Sottosegretario di Stato

all’Interno, ha dichiarato a margine dell’evento:

“Il progetto Care for Caring è importante per la

sensibilizzazione e la prevenzione del tumore al

seno e alla mammella, che vede protagonista in
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prima linea la Polizia di Stato che si qualifica

come una forza capace di garantire sicurezza al

Paese sotto molteplici punti di vista: protagonista

nella modernità nella prevenzione sanitaria, non

solo delle sue componenti interne, ma di tutte le

donne italiane”.

L’On. Cristina Almici ha sottolineato come Care

For Caring 2.0 sia un progetto che unisce salute e

sicurezza in un gesto di riconoscenza e

responsabilità collettiva: prendersi cura di chi

ogni giorno si prende cura degli altri. Nato dalla

collaborazione tra Ladies First e la Polizia di

Stato, il progetto ricorda che la prevenzione è il

primo atto di sicurezza e che la cura — come la

protezione — è una forma di coraggio.

La Sen. Paola Mancini ha messo in evidenza

come Care for Caring rappresenti un modello

virtuoso di collaborazione tra istituzioni, mondo

scientifico e società civile, che pone la cura e la

prevenzione al centro della sicurezza e del

benessere collettivo. Con questa iniziativa, la

Polizia di Stato dimostra che prendersi cura della

salute di chi tutela il Paese significa rafforzare la

sicurezza stessa della nostra comunità.

“Nel 2025, grazie alla sensibilità della nostra

Amministrazione Centrale, il progetto ‘Care for

Caring – Ambasciatrici della Prevenzione’ è stato

esteso a tutti gli Istituti di formazione del

territorio nazionale, dopo la positiva esperienza

avviata nel 2024 in Lombardia e in Emilia-

Romagna. L’iniziativa, accolta con grande favore

dalle nostre allieve, promuove la cultura della

prevenzione e della salute come parte integrante

della formazione e dell’identità professionale.
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Attraverso la rete della Polizia di Stato, possiamo

raggiungere anche le aree dove l’adesione ai

programmi di screening è ancora bassa,

contribuendo a diffondere consapevolezza e

accesso equo alla prevenzione. I risultati

confermano l’importanza di informare e

sensibilizzare le fasce più giovani, perché la

prevenzione rappresenta il primo e più concreto

strumento di tutela della vita e di responsabilità

verso la comunità” ha dichiarato il Dr. Mario

Mazzotti, Dirigente Generale Medici della Polizia

di Stato, Referente per il Progetto Care for

Caring.

“Scoprire una patologia il più precocemente

possibile, anche prima della comparsa dei

sintomi, permette di controllarne l’evoluzione. In

questo modo possiamo offrire maggiori

possibilità di cura, terapie meno aggressive e

meno impattanti sulla qualità di vita, con una

notevole riduzione della mortalità. Prevenire è

creare salute. Non ci stancheremo mai di

ripeterlo: quando sembra difficile trovare il

tempo per un esame, occorre pensare che si

tratta di pochi minuti che valgono una vita” – ha

sottolineato Benedetto Longo, Professore

Associato di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed

Estetica, Tor Vergata. “Delle 963 donne visitate,

21 sono state indirizzate agli ospedali per

accertamenti, con l’auspicio che si tratti

semplicemente di escludere una patologia

anziché diagnosticarla. Ma anche ci si trovasse

nel secondo caso, si avrà modo di intervenire

subito, rassicurare, sperabilmente risolvere. Il

nostro impegno come medici è anche quello di

rafforzare la cultura della prevenzione,

ampliando la partecipazione agli screening tra le
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donne che oggi non rientrano nei programmi

offerti dal Sistema Sanitario Nazionale”. In

conclusione: “Ci auguriamo che campagne come

questa possano ripetersi, magari coinvolgendo

anche altre categorie professionali, per

amplificare sempre più l’azione della prevenzione

e moltiplicare le opportunità di individuare

precocemente i casi, di agire tempestivamente”.

I partner

In chiusura dei lavori, i rappresentanti

dell’azienda farmaceutica AstraZeneca, che ha

supportato il progetto con un contributo non

condizionante, e le aziende partner tecnici, GE

HealthCare e Samsung Healthcare Italia hanno

portato il punto di vista dell’Industria

sull’importanza della collaborazione tra tutti gli

attori del sistema salute per promuovere la

cultura della prevenzione.

“Care for Caring è un esempio concreto di come

generare il massimo valore attraverso la

prevenzione” – dichiara Francesca Patarnello,

Vice President Market Access & Government

Affairs di AstraZeneca Italia –. “Questo progetto

rappresenta l’idea di una sanità che si costruisce

insieme e dove la prevenzione si realizza con

azioni concrete a favore di una comunità così

generosa come quella delle donne che svolgono

un lavoro importante come quello nella Polizia di

Stato. È un esempio in cui la collaborazione tra

impresa e istituzioni non si sostituisce ma si

affianca al Servizio Sanitario, potenziandolo per

favorire modelli di salute sostenibili e inclusivi,

basati su percorsi integrati di prevenzione, cura e

assistenza. Con Care for Caring rinnoviamo il
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nostro impegno affinché la salute diventi davvero

un bene collettivo, ricordando a tutte le donne

di seguire i programmi di prevenzione offerti dal

nostro SSN. Ringraziamo inoltre la Polizia di

Stato per la preziosa collaborazione che, anche

quest’anno, ci ha permesso di raggiungere

ancora più donne in altre realtà del nostro

Paese”.

“Le tecnologie di precisione rappresentano oggi

un pilastro fondamentale per rafforzare i

programmi di screening, offrendo ai clinici

strumenti sempre più avanzati per individuare

segnali precoci e orientare con maggiore

efficacia i percorsi diagnostici e terapeutici.

Questo approccio consente di intervenire

tempestivamente con ricadute positive sulla

qualità della vita e l’efficienza del sistema” – ha

messo in evidenza Sofia Ducci, Government

Affairs, Policy & Health Economics Specialist di

GE Healthcare.

“Partecipare a un’iniziativa come Care for Caring

per noi rappresenta un impegno concreto nella

diffusione della cultura della prevenzione,

soprattutto tra le nuove generazioni. Siamo

convinti che la tecnologia, quando messa

davvero al servizio delle persone e dei

professionisti della salute, possa fare la

differenza, rendendo possibili diagnosi più

tempestive e percorsi di cura più efficaci. Per

questo sosteniamo progetti che, come Care for

Caring, sanno unire istituzioni, ricerca e imprese

in un obiettivo comune: promuovere la salute e

costruire un futuro migliore” – ha affermato Dario

Guido, Vice President of Health & Medical

Equipment Division di Samsung Electronics Italia.
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ROMA Sintesi dell’intervento della sen. Paola Mancini a “Care for Caring 2.0 – Ambasciatrici della

Prevenzione”, l’incontro odierno tenutosi presso la Scuola Superiore di Polizia a Roma sui

risultati della Campagna di sensibilizzazione alla prevenzione del tumore al Seno

“Care for Caring 2.0” ha fatto qualcosa di rivoluzionario: ha portato la prevenzione sanitaria là

dove si formano le nuove generazioni della Polizia di Stato. Ha trasformato luoghi di

addestramento in spazi di tutela, di informazione e di ascolto.

I dati ci parlano con chiarezza: il carcinoma della mammella è oggi il tumore più diagnosticato

tra le donne in Italia. E cresce purtroppo anche tra le più giovani: tra i 25 e i 44 anni.

I numeri generati da questa lungimirante iniziativa raccontano di un impegno concreto: nel 2024

la campagna ha raggiunto oltre 1.400 donne, con più di 600 visite senologiche e 650 ore di

counseling. Nel 2025, con la fase 2.0, sono stati coinvolti 10 istituti e scuole di formazione della

Polizia di Stato. Dietro questi numeri ci sono decisioni, organizzazione, e soprattutto una

visione: non aspettare la malattia, ma anticiparla.

Spesso la parola “prevenzione” viene associata alla paura: paura della diagnosi, del dolore, della

malattia. Ma la prevenzione è l’esatto contrario: è una forma di potere, è l’atto con cui una

donna si riappropria del proprio corpo, del proprio tempo, del proprio destino. Per questo parlare

di prevenzione significa parlare anche di autodeterminazione femminile, di emancipazione, di

giustizia sociale.

È veramente significativo poi il titolo scelto per questa edizione di “Care for Caring”:

Ambasciatrici della Prevenzione. Un’ambasciatrice rappresenta, comunica, costruisce ponti. E

queste donne — allieve, funzionarie, agenti — sono davvero ambasciatrici, non di uno slogan,

ma di una testimonianza viva.

Saranno loro a portare la prevenzione fuori da queste aule, nei reparti, nelle famiglie, nelle

comunità.
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E questo è un ulteriore vero successo: trasformare un intervento sanitario in un movimento

culturale.

Oggi, qui, nella Scuola Superiore di Polizia, questo progetto assume un valore simbolico

straordinario. Chi indossa una divisa è abituato a proteggere gli altri, a rispondere prima di

chiedere aiuto. Ma questa campagna ci ricorda che proteggere se stessi è il primo atto di

responsabilità verso la comunità. La Polizia di Stato dimostra di essere non solo presidio di

legalità, ma anche laboratorio di cultura civile e umana.

Viviamo in un tempo che celebra la forza visibile: la potenza, la velocità, l’efficienza.

Ma c’è una forza più silenziosa, più profonda, che regge davvero la società: la forza discreta

della cura. È la forza che spinge un medico ad ascoltare. Che guida un’istituzione come la Polizia

di Stato a proteggere i suoi membri. Che tiene insieme la comunità nazionale anche nei

momenti più difficili.

“Care for Caring 2.0” non è solo una campagna sanitaria, è un simbolo di questa forza silenziosa

che cambia davvero le cose.
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Più di 5.000 le donne e gli uomini della Polizia di Stato raggiunti in 9 regioni, 963 visite senologiche con controllo

ecografico e sessioni di counselling effettuate in oltre 330 ore a cura degli specialisti, con un’adesione che sfiora

l’85%: sono numeri importanti, che confermano l’interesse suscitato dall’iniziativa che ha offerto l’opportunità di sot-

toporsi a una visita di controllo senologico e ad esame ecografico all’interno degli Uffici Sanitari Provinciali della Poli-

zia di Stato.

Undici gli Istituti e le Scuole di formazione della Polizia di Stato che hanno ospitato quest’anno il progetto, dal Nord al

Sud del Paese: Alessandria, Peschiera del Garda, Piacenza, Trieste, Vibo Valentia, sedi delle Scuole Allievi Agenti,

Roma e Nettuno, sedi rispettivamente della Scuola Superiore di Polizia e dell’Istituto per Ispettori. Le ultime tappe

hanno portato il progetto alla Scuola Allievi Agenti di Campobasso, all’Istituto per Sovrintendenti di Spoleto, al Centro

di addestramento e istruzione professionale di Abbasanta e alla Questura di Palermo.



Questi i risultati della II Edizione di “Care for Caring – Ambasciatrici della Prevenzione”, www.careforcaring.it

(http://www.careforcaring.it), illustrati questa mattina alla Scuola Superiore di Polizia di Roma, alla presenza del Pre-

fetto Vittorio Pisani, Capo della Polizia, Direttore Generale della Pubblica Sicurezza, che ha sottolineato la rilevanza di

questa iniziativa, oggi pilota, ma meritevole di essere implementata ed estesa quanto più possibile alle persone che

fanno parte della Polizia di Stato, per garantire la massima tutela sanitaria delle risorse umane. Ha, inoltre, messo in

evidenza come la serenità sanitaria incida sulla serenità lavorativa. Introdurre misure di controllo sanitario a tutela

del personale - soprattutto quello impegnato in attività operative - e migliorare l’accesso alla diagnosi e alle cure si-

gnifica garantire puntualmente la vita delle persone.

 Prevenzione, cura, attenzione, sicurezza, stili di vita sani, queste sono le parole chiave del progetto. L'obiettivo nel

2025 è stato raggiunto: sensibilizzare le giovani donne sul valore della prevenzione in ogni fase della vita e aumen-

tare l’adesione agli screening per un’equità di accesso in tutte le regioni italiane. Ma non solo: “Care for Caring 2.0” ha

puntato a diffondere un messaggio di attenzione e cura della salute anche al di fuori delle forze dell’ordine, rendendo

le giovani in formazione a loro volta ambasciatrici attive verso la cerchia di familiari, conoscenti, amiche, colleghe.

Venticinque gli specialisti che hanno prestato servizio tra senologi, radiologi, chirurghi. Anche per loro un’esperienza

diversa, arricchente e di grande soddisfazione, proprio in ragione dell’interesse dimostrato dalle giovani donne, con le

quali hanno intavolato un dialogo molto aperto, volto ad accrescere la loro consapevolezza sull’importanza della pre-

venzione. Un terreno fertile nel quale la cultura della prevenzione potrà attecchire e prosperare per una vita in

salute. Ventuno le giovani donne indirizzate a Strutture, Presidi o Poliambulatori del territorio per ulteriori  accerta-

menti diagnostici.

Al momento della visita e dei colloqui le Allieve hanno potuto beneficiare di sessioni di counseling educazionale, a

cura degli stessi medici specialisti, sull’importanza di sottoporsi ai controlli mammografici previsti dal Servizio Sani-

tario Nazionale e dalle Regioni, eseguire l’autopalpazione, seguire stili di vita sani. E hanno ricevuto materiale infor-

mativo-educazionale.

Ideata e coordinata da Ladies First e promossa dalla Polizia di Stato, anche l’Edizione 2025 di Care for Caring 2.0 ha

ricevuto il patrocinio dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM), Società Scientifica di riferimento in onco-

logia, e di Fondazione AIOM.

Ladies First ringrazia AstraZeneca, main sponsor, che con la sensibilità e l’attenzione alla prevenzione ha reso possi-

bile la realizzazione di questo importante progetto, e i partner tecnici GE HealthCare e Samsung Healthcare Italia che

hanno messo a disposizione la loro tecnologia all’avanguardia per i controlli ecografici.

L’evento è stato aperto dall’intervento di Mario Viola, Primo Dirigente della Polizia di Stato, Direttore della Scuola Su-

periore di Polizia di Roma, cui sono seguiti i saluti istituzionali del Prefetto Vittorio Pisani, Capo Polizia di Stato, Diret-

tore Generale Pubblica Sicurezza, dell’On. Simona Loizzo, XII Commissione (Affari Sociali) e Presidente dell’Inter-

gruppo Parlamentare sulle nuove frontiere terapeutiche nei Tumori della Mammella, dell’On. Cristina Almici, XIII Com-

missione (Agricoltura), Componente Commissione Parlamentare

d’Inchiesta sul Femminicidio Camera dei Deputati, della Sen. Paola Mancini, X Commissione Permanente (Affari So-

ciali, Sanità, Lavoro Pubblico e Privato, Previdenza Sociale), dell’On. Wanda Ferro, Sottosegretario di Stato all’Interno,
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dell’On. Nicola Molteni, Sottosegretario di Stato all’Interno. Il Sottosegretario di Stato per la Salute, Marcello Gem-

mato, impossibilitato a partecipare, ha raggiunto i presenti con un video-messaggio.

Il ricco panel ha poi visto il contributo della Dr.ssa Clementina Moschella, Direttore Centrale Sanità Polizia di Stato,

del Dr. Mario Mazzotti, Dirigente Generale Medico Centri Diagnostici Regionali, Polizia di Stato, della Dr.ssa Tiziana

Terribile, Direttore dell’Ispettorato Sociale della Polizia di Stato.

Il mondo scientifico è stato rappresentato dal Prof. Benedetto Longo, Professore Associato di Chirurgia Plastica, Ri-

costruttiva ed Estetica, Tor Vergata e dal Prof. Giuseppe Curigliano, Direttore Divisione Sviluppo di Nuovi Farmaci per

le Terapie Innovative, Istituto Europeo di Oncologia Milano, Presidente eletto ESMO.

Il mondo delle imprese impegnate ogni giorno nella cura, nella diagnostica e nella prevenzione del tumore al seno ha

visto la presenza di Francesca Patarnello, VP Market Access & Government Affairs di AstraZeneca, Sofia Ducci, Go-

vernment Affairs, Policy & Health Economics Specialist di GE Healthcare e Dario Guido, Vice President Health & Medi-

cal Equipment Division di Samsung Electronics Italia.

Le dichiarazioni

L’On. Nicola Molteni, Sottosegretario di Stato all’Interno, ha dichiarato a margine dell’evento: “Il progetto Care for Ca-

ring è importante per la sensibilizzazione e la prevenzione del tumore al seno e alla mammella, che vede protagoni-

sta in prima linea la Polizia di Stato che si qualifica come una forza capace di garantire sicurezza al Paese sotto mol-

teplici punti di vista: protagonista nella modernità nella prevenzione sanitaria, non solo delle sue componenti interne,

ma di tutte le donne italiane”.

L’On. Cristina Almici ha sottolineato come Care For Caring 2.0 sia un progetto che unisce salute e sicurezza in un ge-

sto di riconoscenza e responsabilità collettiva: prendersi cura di chi ogni giorno si prende cura degli altri. Nato dalla

collaborazione tra Ladies First e la Polizia di Stato, il progetto ricorda che la prevenzione è il primo atto di sicurezza e
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

che la cura — come la protezione — è una forma di coraggio.

La Sen. Paola Mancini ha messo in evidenza come Care for Caring rappresenti un modello virtuoso di collaborazione

tra istituzioni, mondo scientifico e società civile, che pone la cura e la prevenzione al centro della sicurezza e del be-

nessere collettivo. Con questa iniziativa, la Polizia di Stato dimostra che prendersi cura della salute di chi tutela il

Paese significa rafforzare la sicurezza stessa della nostra comunità.

“Nel 2025, grazie alla sensibilità della nostra Amministrazione Centrale, il progetto ‘Care for Caring – Ambasciatrici

della Prevenzione’ è stato esteso a tutti gli Istituti di formazione del territorio nazionale, dopo la positiva esperienza

avviata nel 2024 in Lombardia e in Emilia-Romagna. L’iniziativa, accolta con grande favore dalle nostre allieve, pro-

muove la cultura della prevenzione e della salute come parte integrante della formazione e dell’identità professio-

nale. Attraverso la rete della Polizia di Stato, possiamo raggiungere anche le aree dove l’adesione ai programmi di

screening è ancora bassa, contribuendo a diffondere consapevolezza e accesso equo alla prevenzione. I risultati

confermano l’importanza di informare e sensibilizzare le fasce più giovani, perché la prevenzione rappresenta il

primo e più concreto strumento di tutela della vita e di responsabilità verso la comunità” ha dichiarato il Dr. Mario

Mazzotti, Dirigente Generale Medici della Polizia di Stato, Referente per il Progetto Care for Caring.

“Scoprire una patologia il più precocemente possibile, anche prima della comparsa dei sintomi, permette di control-

larne l’evoluzione. In questo modo possiamo offrire maggiori possibilità di cura, terapie meno aggressive e meno im-

pattanti sulla qualità di vita, con una notevole riduzione della mortalità. Prevenire è creare salute. Non ci stanche-

remo mai di ripeterlo: quando sembra difficile trovare il tempo per un esame, occorre pensare che si tratta di pochi

minuti che valgono una vita” – ha sottolineato Benedetto Longo, Professore Associato di Chirurgia Plastica, Rico-

struttiva ed Estetica, Tor Vergata. “Delle 963 donne visitate, 21 sono state indirizzate agli ospedali per accertamenti,

con l’auspicio che si tratti semplicemente di escludere una patologia anziché diagnosticarla. Ma anche ci si trovasse

nel secondo caso, si avrà modo di intervenire subito, rassicurare, sperabilmente risolvere. Il nostro impegno come

medici è anche quello di rafforzare la cultura della prevenzione, ampliando la partecipazione agli screening tra le

donne che oggi non rientrano nei programmi offerti dal Sistema Sanitario Nazionale”. In conclusione: “Ci auguriamo

che campagne come questa possano ripetersi, magari coinvolgendo anche altre categorie professionali, per amplifi-

care sempre più l’azione della prevenzione e moltiplicare le opportunità di individuare precocemente i casi, di agire

tempestivamente”.
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